Dati rilevati dagli Enti certificatori o autocertificati

L
Tiratura: n.d. lachllbbllca 22-SET-2015
Diffusione 12/2012: 17.018 dapag. 19
Lettori Ed. Il 2014: 124.000 foglio 1

Quuatidiano - Ed. Bologna Dir. Resp.: Giovanni Egidio www.datastampa.it

MEDICINAN A SETTEMBRE E OTTOBRE VISITE E CONTROLLI GRATUITI

Prevenzione, € I’ora
del check up ' annuale

“ eglio prevemre
che curare” non &
solo una frase di

circostanza, ma dovrebbe es-
sere un imperativo per tutti.
Per questo motivo tenere sot-
t'occhio il calendario delle vi-
site gratuite ci aiuta a diven-
tare protagonisti e responsabili
della nostra salute. Iniziando
da settembre e ottobre, mesi
della prevenzione a tutto ton-
do. La fondazione Ant Italia
Onlus, per esempio, grazie al
sostegno offerto da fondazio-
ne Roma - Terzo Settore, ha av-
viato un progetto di preven-
zione oncologica gratuita nel-
la Provincia di Roma. Com-
plessivamente, gli specialisti
Ant realizzeranno 480 visite
gratuite di prevenzione del
melanoma e 360 visite gratui-
te di prevenzione dei noduli ti-
roidei. Le giornate di visite sa-
ranno precedute, in ciascuna
localita, da un incontro didat-
tico-formativo gratuito, volto a
presentare il progetto e ad ap-
profondire il tema della pre-
venzione oncologica e dei cor-
retti stili di vita. Avviato nel
mese di maggio all'interno del
Municipio X di Roma - dove
sono state realizzate 120 visi-
te di prevenzione del melano-
ma e 90 controlli dei noduli ti-
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roidei - il progetto proseguira
111 settembre nel MunicipioV
della Capitale, con l'incontro
pubblico “La prevenzione on-
cologica per una vita in salute”.
A seguire, saranno realizzate le
visite di prevenzione gratuite
nei giorni 29 e 30 settembre e
1, 2, 3 e 6 ottobre. Sempre nel
mese di ottobre, per il 30esimo
anno consecutivo, Andi, Asso-
ciazione Nazionale Dentisti
Italiani, rinnova l'appunta-
mento con il mese della pre-
venzione dentale offrendo alle
famiglie 1a possibilita di effet-
tuare gratuitamente una visi-
ta di controllo, da prenotare al
numero verde 800800121. Dal
22 al 27 settembre, infine, As-
somensana, Associazione
per lo sviluppo e il poten-
ziamento delle abilita
mentali, promuove la set-
timana di prevenzione
dell’invecchiamento
mentale. Gli specialisti
che aderiscono all'ini-
ziativa (medici geriatri,
neuropsicologi e psico-
logi) mettono le proprie
competenze a disposi-
zione di tutti i pazient
che vogliono gratuita-
mente testare le proprie
abilita mentali attraverso
un test della durata di 45
minuti.
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